
 

第５３回 釧路市小・中学校スケート大会要項 

（ 兼 釧路管内小・中スケート大会 ） 
 

目  的：児童・生徒の健康増進とスピードスケートの技術の向上を図る。 

主  催：釧路市教育委員会・釧路スケート連盟 

日  時：令和５年１２月２４日（日）１０：００～１５：００ 

開場 公式練習 監督会議/競技役員打ち合わせ 開会式 競技開始

8:00
中学生８：３０～９：００
小学生９：００～９：３０

9:00 行いません 10:00
 

会  場：釧路市柳町スピードスケート場  釧路市柳町１－１（TEL ０１５４－２２－３８７６） 

参加資格：釧路管内の小中学生 

競技種目：個人種目 

クラス 種目

小学１～２年生　男・女 １００、３００、５００Ｍのうち、２種目以内

小学３年生　男・女 ３００、５００、１０００Ｍのうち、２種目以内

小学４～６年生　男・女 ５００、１０００Ｍのうち、２種目以内

中学生男子 ５００、１０００、１５００、３０００Ｍのうち２種目以内

中学生女子 ５００、１０００、１５００Ｍのうち２種目以内  
※ 小学生各種目はシングルトラックレースで行う。 

※ 中学生各種目はダブルトラックレースで行い、１０００Ｍ以上の距離はカルテットスタートと 

する。 

リレー種目：小学生１,６００ＭＲ  
・１チーム４名構成とする。 
・メンバー構成は、男女、学校、学年を問わないものとする。 
・リレー方式は、ホームストレートの中央からスタートし、５００M のゴールにゴールする、 
１人４００Ｍ滑走の１,６００M リレーとする。 

・リレーゾーンは、ホームストレート（１００Ｍ）とし、リレーイングは、タッチによって行う。 
 
エキシビジョン：幼児１００M（当日申込・無料） 
     当日８：４５までに記録棟１階で受け付ける。 
表  彰：リレーを除いた各種目において、６位まで釧路市内の児童・生徒と釧路市外の児童・生徒に分けて

賞状を授与する。 
参 加 料：釧路市内に在住の小中学生は無料 
     釧路市外の小学生は１７００円 

中学生は２２００円 
記 録 証：日本スケート連盟バッジテスト申請のための記録証明以外の記録証は発給しない。 
 
申込方法：申込書に必要事項を記入し、申込み期日までに電子メールで下記へ申込むこと。 

※届いたメールは数日以内に返信しますので、返信が無い場合はお問い合わせください。 

申込期日：１２月７日（木）まで 

申 込 先： 担当：鈴木  電話：０９０－９５２３―２９３７ 

メールアドレス suzuki.kyosuke.21@gmail.com 

 ※釧路スケート連盟公式ホームページから申込書がダウンロード出来ます。  

      ※メール申込み時は、ファイル名を チーム名や学校名等に変更して申込んで下さい。 

 
そ の 他：（１）受付は記録棟１階にて行う。市内参加者についても受付でプログラムを配布する。 

（２）小学１～２年生などでスケート靴着脱の援助が必要な場合は、地下通路を利用してフィールド内に
行くことを認めるが、援助終了後速やかにフィールド内から出ること。 

（３）選手控室は指定しない。 

（４）バッジテストの申請ができる。（Ｂ・Ｃ・Ｄ・E級） 

（５）開閉会式は実施しない。 

（６）主催者は事故の一切の責任を負わないものとする。 
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